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Dabiskie zalaji (plavas un ganibas) ir biotopi,
kuros augu segu veido daudzgadigi lakstaugi
un kuru pastavésanas nosacijums ir plausana
un/vai ganisana.

Latvija tie ir veidojusies ilgstosa dabas un cilvéka
mijiedarbiba.
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Graudzales - prieksrocibas

. Posmaini stumbri

. CeroSanas mezgli —
saknenu, skrajceru un
blivceru graudzales

. Ziedkopas, kas labi
Stipojas veja —
apputeksnéSanas

. Nitrofil1 augi!
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Sausas plavas

. Plavas, ganibas un citas lakstaugu sabiedribas
sausas augsnes.

. Zelmenis biezi1 vien skrajS, nesaslegts.

. Doming sausas augsnes milosi augi (kserofiti),
salidzinosi liela 1r viengadigo augu sugu loma So
plavu augu sabiedribas.

. Vietam 1everojamu projektivo segumu veido
stinas un kerpji.






Mereni mitras plavas

. Plavas un ganibas, ka ar1 citas sabiedribas, kuras
dominé lakstaugi vai sikkrumi (mezofiti) un
kuras 1zmantotas ganiSanai.

. Dominé€ augu sugas, kas pielagojusas augSanai
saméera bagatas augsnés, kuras visu vegetacijas
periodu vai ta lielako dalu 1r vidéj1 bagati
augSanas apstakli.

. Zelmenis vairakos stavos, 1r vairak vai mazak
lab1 1zveidots stunu stavs.






Mitras un slapjas plavas

. Lot1 augligas mitras plavas applistoSas upju un
ezeru palienés, starppauguru ieplakas, reljeta
pazemmajumos mitras nogazes.

. Veidojusas mitras, periodiski vai 1lgstosSi
parmitras augsnés.

. Lai gan mainigi, tome€r mitruma apstakli vairak
vai mazak labv&ligi saglabajas visu vegetacijas
periodu.

. Zelmenis augsts, taja domin€ graudzales vai
grisli — higrofiti un hidrofiti.

. Izmantotas plausanai un ganiSanai.






Apsaimniekosana

. PlauSan
. Ganisana




Zalaju apsaimniekoSana

Plausana GaniSana
1.laiks 1.laiks
2.augstums 2.mdjlopi
3.méslosana 3.slodzes (lopu skaits/ha)
Vislabak plaut péc rotacijas principa vai (1. jiinijs - septembris
MERENI MITRAS plaujot pa dalam, atstajot nenoplautas |2.  jebkuri, atkariba no floristiska
“salinas” sastava
1.optimali biitu ne agrak par juliju 3. 2,1 jaunlopi
2.5-10 cm (pirms julija vidus vismaz 10 [1,7 govis
cm) 3,3 aitas
3.biitu jaméeslo vietas, kur tas ir 0,5 zirgi
vesturiski darits
Vélamak - p&c rotacijas principa: 1. junijs - septembris
SAUSAS - atseviskus laukumus 2 reizes gada; 2.  aitas, kazas, jaunlopi, govis
- reizi 2-3 gados, bet ne retak 3. 1,8 aitas/ha
1.julija beigas - augusta - septembrT, 1,0 jaunlopi/ha
2.5 -10 cm augstuma. 0,6 govis/ha
3.nemé&slot 0,5 zirgi/ha
Pielietot, ja teritorija ir neliela, bet nav|1l.  ne atrak par junija sakumu,
SLAPJAS un MITRAS [ieteicama ka galvena metode, 2.  Liellopus, zirgus - jagana
pec ganisanas var plaut atalu. nepiesietus
Ja veidojas cini, to likvidéSanai (3. 1,4 govis/ha
janoplauj reizi 3-5 gados. 2,0 jaunlopi/ha

1.nemeéslot

0,5 zirgi/ha
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ES nozimes dabisko zalaju bictopu platiba

% no valsts sauszemes kopplatibas

Zalaju platibas
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Aizsargajamie zalaji

Piejaras z. 1630 TUkiai’-‘:’ z. Smiltéig z Eitrofas
0% 6230 61207 b\ veida6530° lakstaugu

2% 1% audzes 6430

3.4%

1%

Seklas karbon.a.

6110 -
0% _ Molinijasz.
6410

3%
Sausi kalkaini z.

6210
6%




Pilsétas zalas zonas (turpmak — PZZ), kas ietver mezus, plavas,
dzivojamos pagalmus, parkus, zalienus, zalos jumtus,
nodroSina vairakus ekosistéemu pakalpojumus cilvekiem un
videi.

Vides pakalpojumi (pieméram, paaugstinata pilsétas siltuma
samazinasana, piesarnojums, plidu mazinasana un
siltumnicefekta gazu emisiju kompensésana),

ekologiskie pakalpojumi (pieméram, biotopu nodrosSinasana
pilsétas savvalas dzivniekiem un biologiskas daudzveidibas
saglabasana),

socialie un cilveku veselibas ieguvumi.




Intensivi kopti zalieni ir bijusi dominéjosa PZZ iezime visa
pasaulé.

Tas ir apsaimniekotas augu sabiedribas, kuras biezi tiek plautas
vegetacijas perioda, un kuras dominé viena vai dazas
daudzgadigo graudzalu sugas.

Pieméram, Amerikas Savienotajas Valstis zalieni aiznem aptuveni
1,9% no visas sauszemes zemes platibas, Zviedrija zalieni kl3j
0,6% no sauszemes teritorijas un visa pasaulé zalieni kl3j
aptuveni 1,4% no platibas.




Palielinoties urbanizacijai, pilsétas arvien vairak paradas zalieni
un piepilsétas ainavas ka dzivojamo un uznémumu pagalmi,
sabiedriskie un industrialie parki un rotalu laukumi.

Tradicionalajai intensivai zaliena kopsanai nepiecieSama
apsaimniekosana veido vairakas problémas:

1) uzturesanas finansialas izmaksas;

2) biologiskas daudzveidibas zaudéjumus;

3) vides piesarnojumu no parmerigas dazadu kimisko ldzek|u

lietoSanas un globalas sasilsanas bazas siltumnicefekta gazu dél

(pieméram, slapekla oksida) emisijas no meésloSanas lidzekliem

un biezas plausanas.




Daudzgadigas vietéjas plavas (turpmak - plavas) ir plasi definétas
ka reti plautas augu sabiedribas, kur dominé vietéjas
daudzgadigas graudzales un viengadigie un daudzgadigie
platlapji.

Seit plavas ir atklati biotopi, kurus pilsétas ir izveidojui un
apsaimnieko cilvéki, un kas atdarina dabisko un daléji dabisku
vegetaciju.




Avots: Urban green spaces and sustainability: Exploring the ecosystem services and disservices of
grassy lawns versus floral meadows.

Shishir Paudel, Sarah L. States




Ekosistemas pakalpojumi
Zalieni Plavas
Biomasas un biodegvielas razosanas potencials
Specifiski augi dzivniekiem un  ApputeksnéSanas
kKukainiem

NodrosSina mitrumu augsné
Regulé klimatu, samazina pilsétas siltumefektu, uztver un saglaba
oglekli (sekvestracija)
Samazina piesarnojumu
Rekreacija, cilvéku veseliba

Sporta aktivitates |zglitibas un zinatnes iespé€jas
Parredzamiba




Trakumi
Zalieni Plavas

Specifiski augi dzivniekiem | Sporta vietu samazinasanas

un kukainiem

Samazinas biologiska Dzivnieki, kas bistami

daudzveidiba cilvekam

Zaudéta genétiska Erces

daudzveidiba

Veicina augsnes eroziju Gratibas ierobezot invazivas
sugas un slimibas

Palielina invazivo sugu Alergiskie augi

izplatibu

UzturéSanas izmaksas Neparredzamiba
Paraugusam plavam trikst
estétika




Partika, biomasa un ekonomika

Ziedosi zalieni ar nezalem (pieméram, pienenes un baltais abolins) un plavas ar
daudzveidigiem ziedoSiem augiem nodrosSina baribas resursus (pieméram, nektars
un ziedputeksni) dazadiem kukainiem, t.sk. plésigiem kukainiem, kas barojas ar
laputim. Savukart lielakas kukainu populacijas nodroSina baribu putniem, turklat
plésigiem putniem tie ir baribas meklésanas vietas, ka ari cilvekiem — medu.

lespéjams plavu biomasu izmantot lopbaribas vai biodegvielas razoSanai. Lidz Sim
biomasa no noplautas zales veido tikai kompostu un atkritumus, bet zala biomasa
varétu but ka nozimiga resursa iespéja bioenergijas razosanai. Tomér biomasas
kvalitate un daudzums mainas atkariba no augu sugu sastava, gadalaikiem,
vietéjiem vides apstakliem un apsaimniekosanas intensitates.

Plavas sniedz ari finansialu labumu sabiedribai, jo plavu apsaimniekoSanas izmaksas ir
ievérojami zemakas, salidzinot ar zalieniem. Dazos gadijumos plavas var ari
nodroSinat ekonomiski nozimigas augu sugas (pieméram, arstniecibas un
aromatiskie augi), ko cilvéki izmanto garsvielam un zalem.




Saldudens

Urbanizacija un vaji attistita vegetacija var palielinat augsnes sablivéSanos un
samazinat infiltracijas atrumu. Tas butiski ietekmé saldudens piegadi un
gruntsudenu papildinasanu.

Necaurlaidiba izraisa lietus tdens noteci, eroziju un sedimentaciju, kas rada virsmas un
zemzemes piesarnotajumu udens sistema. Tapéc pilsétas zalas zonas ilgtspéjiga
parvaldiba un uzturésana ir loti svarigas, jo tas palidz nodrosinat saldudens piegadi
caur gruntsudenu infiltraciju un baribas vielu un piesarnojuma uztversanu.

Pareizi apsaimniekots, minimali méslots vai kompostéts zaliens var samazinat slapekla
daudzumu un noverst baribas vielu izskalosanos.

Tomeér plavu vegetacija efektivak aiztur lietus tdeni un palielina saldudens daudzuma
kvalitati, samazinot appltsanu un baribas vielu izskaloSanos. Turklat sugam bagatas
augu sabiedribas var but vairak izturigas pret vides stresu (pieméram, sausumu),
neka vienkarsas un sugam nabadzigas sabiedribas.




Klimata reguléSana un uzturésana

Zala zona absorbé siltumu, nodrosina énu un paaugstina mitrumu, uzturot
apkartéjas virsmas un gaisa temperaturu un tadéjadi mazinot pilsétu
siltuma salas efektu. Dzesésanas efekts palidz samazinat karstuma
negativas sekas uz cilveka veselibu. Dzesésanas efekts ari samazina éku
energijas patérinu, sniedzot ekonomisku labumu privatpersonam un
uznémumiem un palidz samazinat spékstaciju raditas CO, emisijas, jo
paslaik ir gandriz 15% no globalajam siltumnicefekta gazu emisijam nak no
dzesésanas pakalpojumu nozarem.

Pilsétu plavas ir potencials palielinat oglekla sekvestraciju, ja palielinajas augu
daudzveidiba un sugu bagatiba var efektivi asimilét resursus virszemes
biomasa.




Augsnes un udens kvalitate un tdens pliusma

Augsne ir pamats lielakajai dalai sauszemes ekosistému un nodrosina vairakas
ekosistéemas prieksrocibas cilvékiem un videi.

Organisko vielu uzkrasanas uzlabo augsnes kvalitati, saglabajot augsnes
biologisko daudzveidibu (pieméram, mikroposmkaji un mikroorganismi).
Turklat zalaji efektivi saglaba baribas vielas, samazina izskalosanos un
uzlabo tdens infiltraciju, tadejadi samazinot augsnes eroziju, applusanu un
baribas vielu izskalosanos un ieklusanu apkartéjos udenstilpés.

Plausana un zalaju parmeériga izmantoSana sportam un atputai palielina
augsnes sablivésanos un samazina augsnes porainibu.




Gaisa kvalitate

Lielaks pilsétu gaisa piesarnojums negativi ietekmée apputeksnétajus,
pieméram, kamenes.

Pilséetu apzalumoSana var ievérojami samazinat gaisa piesarnojumu, jo
vegetacija sp€j aizturét puteklus un dumu dalinas no atmosféras un
piesaistit oglekli.

Francijas pétijums paradija, ka pat sintétiska zale var uztvert mikrodalinas 10—
30 reizes vairak neka kaila zeme (Roupsard et al., 2013).

Gaisa piesarnojuma samazinajums ir atkarigs no vegetacijas strukturas.

lesp€jams, ka pilsétu plavas var but risinajums pilsétas gaisa piesarnojuma
mazinasanai, tapéc ir nepieciesamiba péec turpmakiem pétijumiem.

Ipasi ievérojams biogéno gaisto$o savienojumu emisiju pieaugums

novérojams péc pilsétas zaliena plausanas.




Apputeksnéetaju biotopi un apputeksnésana
Apputeksnésana ir loti svariga ekologiska funkcija, ko nodrosina ziedosu augu
daudzveidiba un nodroSina ievérojamu pasaules partikas razoSanas dalu.

Urbanizacija izraisa apputeksnétaju samazinasanos.

Larsons et al. (2014) apraksta palielinatu kamenu, medus bisu un citu kukainu
skaitu zalienos ar ziedosam nezalem, pieméram, Taraxacum officinale
(arstniecibas pienene) un Trifolium repens (baltais abolins).

Pilsétas plavas ir svarigas, lai saglabatu apputeksnétajus un apputeksnésanas
pakalpojumus apkartéjas ainavas, tadéjadi uzlabojot ari lauksaimniecibas
razosanu.

Cilvéeku aktivitates pilsétu zalajas zonas var palielinat cilvéku inficésanas
iesp€jamibu ar ércu parnésatam slimibam.

Aizaugusu plavu augi var izraisit nopietnas alergijas (pieméram, rinitu un adas




Kulturas pakalpojumi

Kulturas ekosistemu pakalpojumi ir nemateriali vai ar patérinu nesaistiti
ieguvumi vai rezultati (pieméram, atputa, estéetiskie, izglitibas, turisma,
socialas, uzvedibas un veselibas).

Zalaji ir vislabak pazistami ar ara socialo pakalpojumu nodrosinasanu (rotalas,
sports, pikniks, pargajieni un atputa) un estétiskiem pakalpojumiem.

Daudzus popularos sporta veidus (piem., futbolu) spélé zalienos.

Cilvéki izmanto zalajus savos pagalmos personiskam vajadzibam.

Zalaji, kas atrodas blakus skolam, var kalpot ka ara klase ar praktisku macibu
un pétniecibas pieredzi skoléniem un studentiem.

Plavas sniedz iespéjas pétit ziedu daudzveidibu un pilsétu apputeksnéetajus.

Ekoterapija — aktivitates, kas arsté psihologisko un garigo veselibas stavokli,
ka ari sirds un asinsvadu slimibas.




| Datu ievaksanas metodika

Kvadrati 500x500 m
centra, 1x1 km periférija

Vegetacijas
parauglaukumi 1x1 m

104 parauglaukumi




Noteikts vegetacijas projektivais
segums %,
uzskaititas visas augu sugas un
katrai sugai noteikts projektivais
segums %




Kopsavilkums

Kopuma konstatéetas 130 vaskularo augu sugas

Pieder pie 29 dzimtam

Kosu dzimta —1

Ziedaugi — divdigllapji 98 sugas (76%), viendigllapji (24%)

Lielakais sugu skaits:

Graudzalu dzimta — 24 sugas;

Kurvjziezu dzimta — 22 sugas;

Taurinziezu dzimta — 15 sugas,

Paréjas dzimtas — 1- 9 sugas.

Neielabotu plavu indikatorsugas (kopuma 7)

Dzirkstelite, ziemelu madara, kodigais laimins, mataina vélpiene, purva
gandrene, klinSu noraga, vidéja celteka




Paparzaugu nodalijums (Pteridophyta)

e Kosu apaksnodalijums (Equisetophytina)

o Kosu klase (Sphenopsida (Equisetopsida))

[1 Kosu dzimta (Equisetaceae) 1

Segsek|u (magnolijaugu) apaksnodalijums (Angiospermae (Magnoliophytina))
e Divdigllapju klase (Dicotyledoneae (Magnoliopsida))
Natru dzimta (Urticaceae) 1

Surenu dzimta (Polygonaceae) 7

Nelku dzimta (Caryophyllaceae) 7

Gundegu dzimta (Ranunculaceae) 5

Asinszalu dzimta (Guttiferae, syn. Hypericaceae) 1
Magonu dzimta (Papaveraceae) 1

Krustziezu dzimta (Cruciferae, syn. Brassicaceae) 4
Biezlapju dzimta (Crassulaceae) 1
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Rozu dzimta (Rosaceae) 9

Taurinziezu dzimta (Leguminosae; syn. Papilionaceae; syn. Fabaceae) 15
Gandrenu jeb geraniju dzimta (Geraniaceae) 2
Malvu dzimta (Malvaceae) 1

Naktssvecu dzimta (Onagraceae) 1

Cemurziezu dzimta (Umbelliferae, syn. Apiaceae) 5
Primulu dzimta (Primulaceae) 1

Rubiju dzimta (Rubiaceae) 3

Titenu dzimta (Convolvulaceae) 1

Skarblapju dzimta (Boraginaceae) 1

LUpzieZzu dzimta (Labiatae, syn. Lamiaceae) 3
Cuknatru dzimta (Scrophulariaceae) 3

Celteku dzimta (Plantaginaceae) 3

Dipsaku dzimta (Dipsacaceae) 1

PulksteniSu dzimta (Campanulaceae) 1

Kurvjziezu dzimta (Compositae, syn. Asteraceae) 22

© O OO 0 OO OO OO0 oo o o o




« Viendigllapju klase (Monocotyledoneae (Liliopsida))
Donu dzimta (Juncaceae) 2

Graudzalu dzimta (Gramineae, syn. Poaceae) 24
Grislu dzimta (Cyperaceae) 3

Orhideju dzimta (Orchidaceae) 2
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Augu stratégijas (CSR)
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